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絵本のある時間 

園 長  木村 美佐子 
 

 

朝晩冷え込むようになり、秋の深まりを感じる季節となりました。１０/２７～１１/９は「読書週間」です。

本園でも、４・５歳児のこどもたちが図書館を訪問し、本に親しむ機会を予定しています。 

幼児期のこどもたちにとっての絵本は、絵を見て想像したり、登場人物の気持ちを考えたり、「どうしてだ 

ろう」「このあと、どうなるのかな」と思ったり、感じたことを誰かに伝えたりする中で、言葉の世界を豊か

に広げていきます。 

そして、大好きな大人に絵本を読んでもらう時間は、こどもにとってかけがえのないひとときです。声を聞 

き、同じ絵を見て、一緒に笑う。その心地よい時間の積み重ねが、言葉への興味や、人と関わる楽しさを育ん

でいきます。本園では、４・５歳児のこどもたちが、毎週末、園の絵本を借りて家庭に持ち帰ります。お子さ

んが選んできた絵本を見ながら「どうしてこの絵本を選んだの？」と聞いてみるのもよいでしょう。「先生が

読んでくれたから」「絵が面白そうだったから」など、一人一人にそれぞれの思いがあります。自分で絵本を

選ぶこともまた、自分の興味や思いを表す大切な経験です。 

さらに、「絵本サークル」の保護者の皆様が、年に数回、読み聞かせをしてくださっています。保護者なら 

ではの温かな目線で選ばれた絵本との出会いは、こどもたちにとって新鮮な喜びであり、絵本の世界をさらに

広げる貴重な時間となっています。 
 

皆様には、こどもの頃に大好きだった絵本がありますか。何度も読んでもらった一冊や、今でも心に残って

いる一冊があるかもしれません。幼い頃に「この絵本が好き」と思える一冊に出会うことは、こどもの心に残

る豊かな財産になることでしょう。こどもたちが「大好きな一冊」と出会い、言葉の世界を楽しみながら、自

分の思いや考えを伸び伸びと表現していくことを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１０月２９日 

江東区立第五砂町幼稚園 

電話（３６４４）２２０９ 

FAX（５６９０）４０４４ 

今月の指導のポイント 

 

年中組【ひよこ組】 

〇長縄や短縄、しっぽとりなど友達と一緒に伸び伸びと体を動かす楽しさや、ジャンケンゲームなど２人組でする

遊びを通して、相手に対応した動きをする楽しさ感じられるようにしていきます。 

〇自分なりに役になって表現したり、友達と一緒に音を合わせて楽器を鳴らしたりすることの楽しさを感じられる

ようにしていきます。 

〇種蒔きをした野菜や花の生長を観察したり、落ち葉の色や風の冷たさなどの自然の変化に気付いたりして、季節

が変わっていくことを感じられるようにします。 

年長組【そら組】 

〇様々な表現遊びを楽しむ中で、共通の目的に向かって、友達と考えを出し合いながら工夫したり、協力したりし

て活動を進める満足感を味わえるようにします。 

〇ひし形ドッジボールや固定遊具、縄跳びなど、様々な運動遊びに挑戦したり繰り返し取り組んだりして、思い切

り体を動かすことを楽しめるようにします。 

〇ドングリや落ち葉など秋の自然物を遊びに取り入れ、友達と一緒に季節の変化や自然の不思議さを感じたり、使

って遊んだりすることを楽しめるようにします。 

 

年少組【いちご組】 

○教師や友達のしていることに興味をもち、一緒にやってみようとしたり、自分なりに関わったりして遊ぶことを

楽しめるようにしていきます。その中で、相手にも思いがあることを感じられるようにしていきます。 

〇様々な表現遊びに触れ、イメージをもって動いたり踊ったりすることを楽しめるようにしていきます。 

〇ハサミの安全な使い方を知り、使って製作をすることを楽しめるようにしていきます。 



 

   

① 中学生との触れ合い体験 
第二砂町中学校３年生が来園し、こどもたちと遊んだり、

歌を歌ったりします。お互いに親しみの気持ちを育みます。 
② 図書館訪問（年中・年長） 
 年中組・年長組一緒に江東図書館に本を借りに行きます。 
雨の日は傘をさして行きます。借りてきた本は、ご家庭で
読んでいただいた後、学級のみんなで読みますので、９日
(月)に幼稚園に持ってきてください 
③ おいもレストラン 
 年長組が収穫したサツマイモを、園長先生と園芸サーク
ルさんに調理していただき、遊戯室をレストランにして、
みんなで食べに行きます。年長組はエプロンとマスクを持
たせてください。 
④ プレイデー(年中) 
年中組の参加参観です。幼稚園の普段の生活の中に、保

護者の方も一緒に入っていただき、こどもたちと一緒に遊
んだり、学級全体の活動に取り組んだりしていただきます。
詳細は配信する手紙をご覧ください。 
⑤ 修了アルバム写真撮影 
修了対策委員の皆様が中心となって動いてくださってい

る、アルバムの写真撮影です。詳しくは、修了対策委員さ
んから配布された手紙をご確認ください。 

⑥ 親子で遊ぼうデー(年少)  
ボッチャで遊ぼう 特色ある教育活動 

 年少組の参加参観です。東京都ボッチャ協会から講師をお
招きし、親子で「ボッチャで遊ぼう」を実施します。 
事前に配信したお知らせをご覧ください。また、年中・年
長は幼児のみで「ボッチャで遊ぼう」を行います。 
⑦ 不審者対応訓練 
城東警察署の方に来園いただき、不審者が侵入してきたこと

を想定し、避難・対応訓練をします。 

⑧ 英語で遊ぼう（年中） 特色ある教育活動 
特色ある教育活動の一つとして、地域にお住いの山本英

子先生をお招きし、英語に触れる活動を行います。 

⑨ スクールカウンセラー相談日 
相談希望の方は２日前までに連絡帳でお申込みください。 

⑩ 誕生会  
誕生児をみんなでお祝いします。保護者の方も招待しま

す。後日担任より招待状を配布します。 
⑪ 職場体験（第二砂町中学校：１８日・１９日・２０日） 

（第三砂町中学校：２５日・２６日・２７日） 
近隣中学校の生徒が職場体験に来て、働く意義や職業観

を学びます。 
⑫ 避難訓練 
近隣からの火災を想定した避難訓練を行い、東砂 7 丁目

児童遊園へ二次避難をします。好きな遊びの中で行います
ので、こどもたちには知らせないでください。 
⑬ 歯科健診 
 今年度２回目の歯科健診を実施します。健診結果は後日
配布します。 

⑭ 学級懇談会（年少）24 日（火） ９：２０～１０：００  
学級懇談会（年中）30 日（月） ９：２５～１０：００ 

 【場所】りすの部屋 
 後期前半のこどもたちの育ちや後期後半のねらいや活動
について話します。 
※やむを得ず欠席される場合は必ず担任にご連絡ください。 
⑮ 五砂小音楽会見学（年長・年中） 
 リハーサルの様子を３０分ほど見学させていただきま
す。小学生への憧れの気持ちを育みます。 
 

防寒着の着用について         
・防寒着はフードのないもので自
分で着脱ができる物を使用し
てください。 

・基本的には園内で防寒着は着用
しません。 

・登園後、そのまま園に置いてお
く場合は、幼児が自分で管理で
きるよう、ループ紐を付け、記
名をしてください。 

・マフラーや手袋は、登園時に保護者がお持ち帰り
ください。 

日 曜 行 事 PTA他 

1 日 東京都教育の日   

2 月 安全指導・安全点検  
①中学生との触れ合い交流 

  

3 火 文化の日   

4 水 ②図書館訪問（年中・年長） 
未就園児親子登園施設開放 
 

  

5 木 にこにこたいむ（年中・年長）ﾎﾞｰﾙで遊ぼう   

6 金 ③おいもレストラン ごすなくらぶ幼
稚園使用 

7 土     

8 日     

9 月 
未就園児親子登園かんがるーひろば（おいもレストラン）   

10 火 ④◇プレイデー（年中） 託児サークル 

11 水 
⑤修対写真撮影(年長)  
④◇プレイデー（年中） 
未就園児親子登園施設開放 

託児サークル 

12 木 
⑥◇親子で遊ぼうデー(年少) 
ボッチャ体験（年少）親子 

（年中・年長）幼児のみ 

託児サークル 
（ごすなくらぶ） 

13 金 
⑦不審者対応訓練 
にこにこプラス 

  

14 土     

15 日   都幼Ｐ親子フェ
スタ 

16 月 ⑧英語で遊ぼう（年中） 
未就園児親子登園かんがるーひろば(スポーツデー) 

PTA 定例会 

17 火 ⑨ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談日 
⑩誕生会 

  

18 水 ⑪二砂中職場体験始  
⑫避難訓練   未就園児親子登園施設開放 

  

19 木 ⑬歯科健診 
にこにこたいむ（年中・年長） 

  

20 金 二砂中職場体験終   

21 土    

22 日     

23 月 勤労感謝の日   

24 火 
⑭学級懇談会（年少） 
修了写真撮影予備日(年長) 
未就園児親子登園かんがるーひろば 

託児サークル 

ＰＴＡ役員説明会 

25 水 

新入園時健康診断 
にこにこ申込み（年中・年長） 
⑪三砂中職場体験始 
未就園児親子登園施設開放 

 

26 木 ⑮五砂小音楽会見学（年長・年中） 区幼 P 家庭教育
講演会 

27 金 三砂中職場体験終 園庭開放なし 

28 土    

29 日     

30 月 ⑭学級懇談会（年中） 
未就園児親子登園かんがるーひろば 

託児サークル 
ＰＴＡ役員説明会 

◇の行事については、手紙が配信されます。 

＜１２月の主な行事＞※都合により、変更することがあります。 

1 日(火) 弁当温め始  安全指導 にこにこたいむ（年中・年長組） 
4 日(金) 年長組こども会 
7 日(月) 個人面談始（年長） 

8 日(火) 全体保護者会 学級懇談会（年長） 
9 日(水) 避難訓練 

 10日(木) 新入園時健康診断 保育時間変更なし 

11 日(金) にこにこプラス（年長） 
15 日(火) スクールカウンセラー相談日 
18 日(金) 年中組こども会 英語で遊ぼう（年長） 

21 日(月) お話会 視力検査（年中） 
22 日(火) 誕生会 
24 日(木) お楽しみ会 クリスマスコンサート 

25 日(金) おわりの会 午前保育（11:45 降園） 

１１月行事予定 

名前 ループ 



 


