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園だより ９月号   
 元気いっぱい、実りの秋へ 

園 長  木村 美佐子 
 

長い夏休みが終わり、幼稚園にこどもたちの元気な声が戻ってきました。久しぶりの登園を喜ぶ姿

が見られる一方で、朝の時間に気持ちが不安定になるお子さんもいることと思います。そんな時こそ

「いってらっしゃい」と温かく背中を押していただき、元気に園に送り出していただければと思いま

す。園では一人一人の気持ちに寄り添いながら、安心して過ごせるようにしてまいります。 

この夏も、各地で地震や大雨などの自然災害について報じられました。熊本地震や千葉県での豪雨

など、これまでに大きな被害を受けられた皆様に、改めて心よりお見舞い申し上げます。被災された

方々が一日でも早く安心して暮らせる日を迎えられますよう、心よりお祈りいたします。 

災害は、いつ、どこで起こるか分かりません。幼稚園では、地震や火災、水害を想定した避難訓練

を行い、こどもたちが教師の話をよく聞き、落ち着いて安全な場所へ避難することを経験しています。

日頃から「自分の命を守る」ことの大切さを、こどもたちの発達に合わせて伝えています。 

また、災害発生時は、保護者の皆さんにもご自身の安全を第一に行動していただきたいと思います。

お子さんは、園で安全を確保しながらお預かりいたします。園からの連絡や情報を確認し、安全が確

認できてからお迎えに来ていただきますようお願いいたします。この機会に、ご家庭でも避難場所や

連絡方法、非常時の対応について、お子さんと一緒に話してみてください。  

 

９月は、暑さの中にも少しずつ秋の気配を感じられる季節です。こどもたちの体調に十分配慮しな

ら、友達との遊びや季節の自然との触れ合いを楽しみに、心も体も健やかに過ごせるよう努めてまい

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ８ 年 ９ 月 １ 日 

江東区立第五砂町幼稚園 

電話（３６４４）２２０９ 

FAX（５６９０）４０４４ 

今月の指導のポイント 

 

年中組【ひよこ組】 

〇幼稚園での生活リズムを戻し、夏休みに経験したことを言葉や描画、製作などで表現したり、再現したりし自分の思

いやイメージを実現しながら遊ぶことを楽しめるようにしていきます。 

〇友達と一緒に思い切り走る気持ちよさや、体をのびのびと動かす楽しさ味わえるように、遊びに取り入れていきます。 

〇友達の気持ちに気付いたり、自分の思いや考えを言葉や動きに表したりしながら一緒に過ごす心地よさを感じられる

ようにしていきます。 

年長組【そら組】  

○園生活のリズムを取り戻し、夏休み中に経験したことを再現して遊んだり、生活に必要なことに気付いて取り組ん

だりするようにしていきます。 

〇様々な運動遊びに取り組み、自分なりの目的をもって繰り返し挑戦したり、友達のがんばっている様子を応援した

りしながら、体を動かす楽しさを味わうようにしていきます。 

○友達と共通の目的に向けて取り組む中で、自分の力を発揮し、友達と力を合わせる楽しさを感じるようにして

いきます。また、運動会への意欲や期待を高め、自分たちで進めていくようにしていきます。 

年少組【いちご組】 

○幼稚園での生活の仕方を思い出し、園生活のリズムを取り戻せるようにしていきます。 

○教師や友達と一緒に音楽に合わせて体を動かしたり、園庭を走ったりして、伸び伸びと体を動かしながら遊ぶ楽しさ

を味わえるようにしていきます。 

今月の指導のポイント 

 



 

 

 

 

 

① 防災措置訓練  

夏休み前に配布した「楽しい夏休みを」の「4
防災措置訓練の実施について」や五砂幼稚園のし
おり P11,12 を再度ご確認いただき、引き取り訓練
にご参加ください。 

② 誕生会  

８月・９月生まれの誕生児をそれぞれの会でみん
なでお祝いします。保護者の方も招待します。 

９月の方には後日担任より招待状を配布します。 

③ 身長・体重測定 

 測定しやすいように、髪の結び方や位置などに
ご配慮をお願いします。 

④ スクールカウンセラー相談日 

 相談したい方は、２日前までに連絡帳でお申し
込みください。 

⑤ 幼稚園公開・幼稚園説明会 

 ３日間、園生活の様子を公開します。詳しい活
動内容や時間については、後日配信する手紙をご
確認ください。また、幼稚園説明会も３日間実施
します。来年度入園希望の方・未就園児のいらっ
しゃる方にぜひお知らせください。 

１０日（木）１１日（金）９：００～１１：００ 

１２日（土）９：００～１１：４０※土曜公開日 

⑥ バレエで遊ぼう（特色ある教育活動） 

 本園修了生で現在東京シティバレエ団に所属の
山本なつきさんを講師としてお招きし、バレエ鑑
賞やバレエの表現を一緒に体験する活動を行いま
す。保護者の方も、幼稚園公開でご覧いただくこ
とができます。 

⑦ 親子かけっこ教室（特色ある教育活動） 

 アスリート塾より講師の池田 剛先生をお招き
し、親子で楽しくかけっこの活動を行います。保
護者の方 1 名は、お子さんと一緒にご参加くださ
い。当日の準備を進めるにあたり、２日(水)降園
時に出欠を確認させていただきます。 

【保護者の服装・持ち物】運動しやすい室内履き
と服装、水分補給用飲み物、タオル（汗拭き用） 

⑧ 親子ダンス練習日 

運動会での種目「親子ダンス」を保護者の方と
一緒に踊って練習します。降園前１１：３０から
始めます。遊戯室にお集まりください。 

⑨ 運動会予行 

 運動会予行練習を行いますので、遅れないで登
園してください。雨天時は、３０日に行います。 

⑩ 保育時間変更 

 ３０日(水)は、１０月２日(金)の保育時間と振
り替え、弁当ありの保育となります。 

★弁当給食申込み締切は、利用希望日の 7 営業日
前までです。 

日 曜 行 事 PTA他 

1 火 
はじめの会 午前保育 
①防災措置訓練(引き取り訓練) 

 

２ 水 ②８月誕生会   未就園児親子施設開放  

３ 木 
③身長・体重測定（年中・年長） 
にこにこプラス（年長） 

 

４ 金 
③身長・体重測定（年少） 城東ブロッ

ク会 

５ 土   

６ 日   

７ 月 未就園児親子登園かんがるーひろば PTA定例会 

８ 火   

９ 水 
安全指導・安全点検 
④スクールカウンセラー相談日 

未就園児親子登園施設開放 

 

10 木 
⑤◇ 幼稚園公開 
 

 

11 金 
⑤◇ 幼稚園公開 
⑥特色ある教育活動 バレエで遊ぼう 

 

12 土 
⑤◇ 幼稚園公開 午前保育 
⑦特色ある教育活動 親子かけっこ教室 

 

13 日   
14 月 振替休業日  

15 火 
にこにこたいむ（年中・年長） 

未就園児親子登園かんがるーひろば 
 

16 水 
⑧ 親子ダンス練習日 

未就園児親子登園施設開放 
 

17 木 評議員会  

18 金 ②９月誕生会  

19 土   
20 日   
21 月 敬老の日  
22 火 国民の祝日  
23 水 秋分の日  

24 木 園庭開放なし  

25 金 十五夜  

26 土   
27 日   

28 月 
にこにこたいむ申込（年中・年長） 

未就園児親子登園かんがるーひろば 
 

29 火 
⑨◇運動会予行 
 

 

30 水 
⑩弁当あり（10/2と振替） 
⑨運動予行予備日  

未就園児親子登園施設開放 
 

 
 

◇の行事については、手紙を配信します。 

＜１０月の主な行事＞ 
１日(木) 都民の日（幼稚園はお休み） 
２日(金) 運動会前日準備 11:45 降園 
３日(土) 運動会 ４日(日)雨天予備日 
５日(月) 振替休業日 
６日(火) ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談日 
７日(水) 安全指導 
８日(木) 園外保育  
９日(金) 前期終業式 

１３日(火)  後期始業式  
１４日(水) 園外保育予備日 午前保育  

※年間計画から変更あり 

９月行事予定 

 
１６日(金) 避難訓練 
２２日(木) 公開保育・研究発表会 
２３日(金) 英語で遊ぼう(年中） 
      にこにこプラス(年長) 
２６日(月) 祖父母と遊ぶ会  

※年間計画から変更あり 
個人面談始(年中) 

２７日(火) サツマイモ掘り 

   
２８日(水) 二砂中触れ合い体験 
２９日(木) にこにこたいむ(年中・年長)  
３０日(金)  誕生会 


