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園だより １０月号   
  

「なんで？不思議！やってみよう！」こどもたちのわくわくを大切に  

園 長  木村 美佐子 
  

朝夕の風に秋の深まりを感じる季節となりました。園庭の桜の木も色付き始め、こどもたちは落ち

葉を拾ったり、友達と見せ合ったりしながら、毎日元気いっぱいに過ごしています。 

 さて、本園は令和７・８年度江東区教育委員会研究協力園として、「なんで？不思議！やってみよう！

わくわくして遊ぶ幼児の育成」を研究主題に、こどもたちが「やってみたい！」という思いをもち、

夢中になって遊ぶことの大切さについて研究を進めてきました。 

 研究を通して、こどもたちが「わくわくして遊ぶ」ためには、興味や関心をもつこと、楽しさやお

もしろさを感じること、気付きや発見をすること、試行錯誤すること、考えて試して確かめること、

そして友達や教師と思いや考えを伝え合い、共感することが大切であると捉えました。 

 幼児期の「遊び」は、こどもにとって大切な学びそのものです。一人一人の「やってみたい」とい

う気持ちを大切にし、その思いを安心して表すことができる環境を整えること。そして、教師もこど

もと一緒に「おもしろいね」「どうなるのかな」と心を動かしながら遊ぶことを大切にしてきました。 

 これからも、こどもたちの瞳が輝く瞬間を大切にし、「なんで？」「不思議！」「やってみよう！」と

いう気持ちを温かく育んでまいります。ご家庭でも、こどもたちが見付けた小さな発見や「やってみ

たい」という思いに、ぜひ耳を傾けていただければと思います。 

 こどもたちの「わくわく」が、明日の「やってみたい」へ。そして、その積み重ねが、これからの

学びへとつながっていくことを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ８ 年 ９ 月 ２ ９ 日 

江東区立第五砂町幼稚園 

電話（３６４４）２２０９ 

FAX（５６９０）４０４４ 

今月の指導のポイント 

 

年中組【ひよこ組】 

〇学級の友達と一緒に活動する中で、伸び伸びと体を動かす気持よさや友達の動きを意識しながら動く

楽しさを感じられるようにします。 

〇当番活動を通して、友達から「ありがとう」を言ってもらえた嬉しさを感じ楽しみながら、進んで取

り組もうとする気持ちをもてるようにしていきます。 

〇身近な自然に触れ、木の実を遊びに取り入れたり、秋植えの野菜や草花を栽培したりして、自然の変

化に気付き、興味・関心をもてるようにします。 

年長組【そら組】 

〇友達と共通の目的をもち取り組む中で、自分の力を発揮したり友達と力を合わせたりしながら、体を動

かす楽しさや最後までやり遂げる満足感を味わえるようにします。 

〇思いや考えを伝え合いながら、友達とイメージを共有し、一緒に遊びを進める楽しさを感じられるよう

にします。 

〇栽培物の生長に関心をもって関わったり、自然物を遊びに取り入れたりしながら、身近な秋の自然に親

しみ、気付きや発見を友達と一緒に楽しめるようにします。 

 

年少組【いちご組】 

〇園服の着脱の仕方が分かり、自分で取り組めるようにしていきます。 

○戸外で伸び伸びと体を動かして遊ぶことを楽しめるようにしていきます。 

〇大まかなイメージの中で教師や友達の動きを見ながら、自分なりに動けるようにしていきます。 

〇秋の自然物（木の実、落ち葉、石、枝等）に興味や関心をもち、遊びの中に取り入れたり、見立てて

遊んだりすることを楽しめるようにしていきます。 



１０月行事予定 
 

 

 

  

 

 

 

① 衣替え 

１０月２日（金）から、園服衣替えの移行期間になります。気

温に応じて、調節してください。１３日（火）から完全移行です。 

② 運動会（会場：第五砂町幼稚園園庭） 

 詳しくは９月１１日に配信した「運動会のお知らせ」と本日配

布する「プログラム」をご確認ください。 
③ スクールカウンセラー相談日 

スクールカウンセラーが来園します。申込みを希望する方は２

日前までに連絡帳でお申し出ください。 

④ 園外保育 

年少組は、東砂７丁目児童遊園へ散歩に出掛けます。年中・年

長組は、都立東高校の校庭でドングリなどの木の実拾いに出掛け

ます。 

【服装】園服なし、名札なし、長袖、長ズボン着用(草対策) 

【持ち物】水筒  

※弁当は、園に戻ってから食べます。予備日は、弁当なし。 

⑤ 前期終業式 

 一年の半分が終わったことを知り、前期を振り返ります。 

後期始業式 

後期が始まることを知り、期待をもてるような機会にします。 

⑥ ポップコーン屋さん 

園で採れたポップコーン用のトウモロコシで、園長と園芸サー

クルさんがポップコーン屋さんを開き、みんなでいただきます。 

⑦ 避難訓練 想定（地震・津波） 

避難訓練では地震後津波発生を想定し、幼稚園の屋上まで避難

します。年少児は、ご家庭でも３階程度の階段の昇降の練習をし

ておいてください。 

⑧ 公開保育・研究発表会 

 江東区教育委員会研究協力園 公開保育と研究発表会を行い、

区内外の先生方と学び合います。講師の東京成徳短期大学 幼児

教育科長 松本 純子教授には、２年間の研究でご指導いただき

ました。この日は、全学年１４：００降園とさせていただきます。 

⑨ 祖父母と遊ぶ会（特色ある教育活動） 

 園児の祖父母の方々をお招きして、園児と楽しいひと時を過ご

していただきます。参加申し込みなど、詳細については 10/9(金)

に配信するご案内をよくお読みください。 

⑩ サツマイモ掘り 

 年長児が５月に苗植えしたサツマイモを収穫します。来月、お

いもレストランを行います。 

⑪ 中学生との触れ合い交流 

第二砂町中学校３年生が来園し、こどもたちと遊んだり、歌を歌

ったりします。お互いに親しみの気持ちを育みます。 

◇の行事については、手紙を配信します。 

 

＜１１月の主な行事＞ 
２日(月) 安全指導・中学生との触れ合い交流 

４日(水) 図書館訪問（年中・年長） 

 ５日(木) にこにこたいむ（年中・年長）                          
６日(金) おいもレストラン      

１０日(火)・１１日(水) プレイデー（年中）                                           

１１日(水) アルバム写真撮影（年長）・予備日 11/24(火)  

１２日(木) 親子で遊ぼうデー（年少）・ボッチャ体験 

１３日(金) 不審者対応訓練・にこにこプラス（年長） 

１６日(月) 英語で遊ぼう（年中） 

１７日(火) 誕生会・スクールカウンセラー相談日 

１８日(水) 二砂中職場体験始（～11/20 まで）・避難訓練 

１９日(木) 歯科健診・にこにこたいむ（年中・年長） 

２４日(火) 学級懇談会(年少) 

２５日(水）新入園児健康診断・12 月にこにこ(年中・年長)申込 

３０日(月) 学級懇談会(年中) 

 

日 曜 行 事 PTA 他 

1 木 都民の日  園児募集始 諸費用引落日 

2 金 
①衣替え 
午前保育 運動会前日準備 

  

3 土 ②運動会   

4 日 運動会予備日  
5 月 振替休業日   

6 火 
③ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談日 

未就園児親子登園かんがるーひろば 
年中副会長決
め 
地域園庭開放 

7 水 
安全指導 

未就園児親子登園施設開放 
PTA 定例会 

8 木 
④園外保育   

9 金 
⑤前期終業式 
 

地域園庭開放 

10 土     

11 日     
12 月 スポーツの日   

13 火 
⑤後期始業式 
⑥ポップコーン屋さん  

未就園児親子登園かんがるーひろば 

園芸サークル 
地域園庭開放 

14 水 園外保育予備日（弁当なし）   

15 木 
 
 

  

16 金 
⑦避難訓練 
園庭開放なし 

  

17 土 区民まつり    

18 日 区民まつり    

19 月     

20 火     

21 水     

22 木 
⑧公開保育・研究発表会  
全学年 14:00 降園  園庭開放なし 

  

23 金    

24 土     

25 日     

26 月 
◇⑨祖父母と遊ぶ会  
個人面談始（年中） 

未就園児親子登園かんがるーひろば 

地域園庭開放 

27 火 
⑩サツマイモ掘り（年長）   

28 水 
サツマイモ掘り予備日 
⑪中学生との触れ合い交流 

未就園児親子登園施設開放 

  

29 木 
にこにこたいむ(年中・年長） 
 

  

30 金 
誕生会 
11 月にこにこ(年中・年長)申込 

ﾊﾛｳｨﾝｽﾍﾟｼｬﾙ
ﾊﾞｻﾞｰ 
地域園庭開放 

31 土 五砂小公開   

令和８年度園児募集について 
 １０月１日付の区報またはホームページにて、区立

幼稚園の募集について掲載されます。３歳児・４歳児

の募集となります。ご近所に入園希望の方がいらっし

ゃいましたらお知らせください。 


